Regulamin

Stowarzyszenia Sportowego Klubu Karate SHIRO

Stowarzyszenie sportowe Klub Karate SHIRO dziata na postawie obowigzujacych ustaw,
statutu stowarzyszenia oraz niniejszego regulaminu.

W ramach dziatalnosci statutowej, Klub prowadzi zajecia w grupach z zakresu karate, oraz
zaje¢ ogolnorozwojowych z elementami karate.

§1
Czionkostwo w Klubie Karate SHIRO

e Czlonkostwo w Klubie Karate SHIRO jest dobrowolne i uzaleznione jest od posiadania
statusu czlonka stowarzyszenia, ktore wigze si¢ z koniecznos$cia regulowania sktadek
cztonkowskich — zgodnie z Regulaminem.

e Czlonkiem Klubu Karate SHIRO moze zosta¢ kazda osoba, ktora wypehni i przedtozy
deklaracje cztonkowska wraz z zatacznikami oraz zostanie przyjety w poczet cztonkow
Klubu.

e Warunkiem przystgpienia do Klubu Karate SHIRO jest:

a. wypetnienie deklaracji cztonkowskiej,
b. zapoznanie si¢ i podpisanie niniejszego regulaminu,
c. dokonanie optaty cztonkowskie;j

e Nieoplacenie sktadki cztonkowskiej za 2 miesigce powoduje skreslenie z listy cztonkdéw
Klubu Karate SHIRO.

§2

Udzial w zajeciach

1. Regulamin uczestnictwa w treningach i zajeciach ogélnorozwojowych z elementami karate
obowigzuje wszystkich cztonkéw zrzeszonych w Klubie Karate SHIRO.

2. Przed przystapieniem do udzialu w treningach i zajeciach nalezy:

e w przypadku oséb niepelnoletnich posiada¢ zgode rodzicéw lub opiekundéw
prawnych.

e posiadac¢ zgode lekarza. Za utajnienie przed lekarzem dopuszczajagcym do
treningu karate choréb majacych wplyw na bezpieczenstwo ¢wiczacego, w razie
wypadku wing ponosi uczestnik (w przypadku osob niepelnoletnich —
rodzic/opiekun).
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3. Czionek Klubu Karate SHIRO moze uczestniczy¢ w zaj¢ciach wytgcznie w swoich grupach
w zalezno$ci od stopnia i wieku ¢wiczgcego. W przypadku zmiany grupy potrzebna jest
zgoda Sensel.

4. Grupa poczatkujgca uczestniczy w zajgciach ogdlnorozwojowych z elementami karate raz w
tygodniu.

5. Grupa zaawansowana uczestniczy w treningach w pelno wymiarowym programie
szkoleniowym karate.

6. Osoby niebedace cztonkiem Klubu Karate SHIRO, nieposiadajagce wymaganej dokumentacji
lub aktualnie optaconych sktadek cztonkowskich nie moga uczestniczy¢ w zajeciach.

7. Uczestnictwo w zaj¢ciach wymaga zachowania punktualno$ci, zdyscyplinowania oraz
aktywnego udziatu w zajeciach.

8. Czlonek Klubu ma prawo uczestniczy¢ w treningach, przystgpowac do egzaminOw na
stopnie szkoleniowe KYU i stopnie mistrzowskie DAN, bra¢ udzial w kursach instruktorskich

i trenerskich, reprezentowa¢ Klub na pokazach karate oraz innych imprezach organizowanych
przez Klub Karate SHIRO.

9. Instruktor jest zobowigzany do prowadzenia zaj¢¢ w ustalonych dniach i godzinach z
wyjatkiem ferii, §wiat i innych dni ustawowo wolnych od pracy.

10.W przypadku odwotania treningu przez instruktora z powodu choroby, wyjazdu na
zawody, szkolenie lub z innych przyczyn uczestnik tych zaje¢ ma prawo do udziatu

w zajeciach w innej grupie w dowolnie wybranym terminie.

11. W czasie zaj¢¢ zabronione jest noszenie wszelkiego rodzaju bizuterii, zegarkow itp. —
dopuszcza si¢ jedynie noszenie okularow leczniczych.

12. Osoby, co do ktdrych istnieje podejrzenie, ze znajduja si¢ pod wptywem alkoholu, srodkow
dopingujacych lub innych substancji psychoaktywnych nie zostang dopuszczone do zajec.

13. Zachowanie uczestnika zaje¢ musi by¢ nienaganne, musza godnie reprezentowac Klub
zardwno przed, jak 1 po wyjsciu z treningu.

14. Rodzice lub opiekunowie zobowigzani sg zapewni¢ dziecku lub osobie pozbawionej peinej

zdolnosci do czynnosci prawnych bezpieczny transport na sale treningowa 1 zapewni¢ im po
zakonczonych zajeciach bezpieczny powro6t.

§3

Organizacja naboru do Klubu

1. Sezon treningowy trwa od 1 wrze$nia do 30 czerwca nast¢gpnego roku, o ile Zarzad Klubu
Karate SHIRO nie ustali inaczej.

2. Tryb naboru i zakres wiekowy naboru ustala Zarzad Klubu Karate SHIRO.
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3. O przyjeciu do Klubu we wszystkich grupach wiekowych decyduje Zarzad Klubu Karate
SHIRO.

4. Kandydat do uczestnictwa w treningach, czy zajeciach ogdlnorozwojowych z elementami
karate zostaje zapisany na list¢ kandydatow przez organizatora. Rodzaj grupy dostosowany
jest do wieku, stazu cztlonkowskiego i poziomu zaawansowania kandydata.

5. Na pierwszych zajeciach organizacyjno-informacyjnych, kandydat zostaje poinformowany
przez instruktora o tresci Regulaminu, o organizacji zaj¢¢, oraz o prawach i obowigzkach
uczestnika treningoéw.

6. Zostaje szczegdtowo zapoznany z obowigzujacymi regutami i zasadami organizacyjnymi,
szkoleniowymi i dyscyplinarnymi, obowigzujacymi na treningach. Otrzymuje do wypetnienia
deklaracje cztonkowska Klubu.

Statut, regulaminy i zarzadzenia Klubu sg dostepne dla wszystkich zainteresowanych w
siedzibie Klubu lub na stronie internetowej pod adresem www.shiro.org.pl

7. Kandydat sktada Deklaracje Cztonkowska Klubu, za posrednictwem instruktora,
prowadzacego treningi z zachowaniem ponizszych punktow:

e deklaracja musi by¢ doktadnie i czytelnie wypetniona i podpisania przez kandydata,

e W przypadku kiedy kandydat jest niepetnoletni, deklaracje musi podpisac jeden z
rodzicow lub opiekun prawny kandydata,

e do deklaracji musi by¢ dotgczone aktualne zaswiadczenie lekarskie, potwierdzajacy
dobry stan zdrowia kandydata i dopuszczajace go do udziatu w zajeciach
organizowanych przez Klub Karate SHIRO.

e kandydat wptaca bezposrednio na konto Klubu sktadke cztonkowska
Santander Bank 60109025900000000131675738

8. W przypadku nieuiszczania oplaty za udzial w treningach w wymaganym terminie
trenujacy nie bedzie mial mozliwosci wziecia udzialu w treningach do momentu
uregulowania zaleglej oplaty.

9. Nieobecnos$¢ trenujacego na treningu nie upowaznia do pomniejszenia optaty za udziat w
treningach, ani nie zwalnia od obowigzku optacenia sktadki miesigczne;.

10. Dni wolne od treningdéw wynikajace z przypadajacych swiat panstwowych oraz koscielnych
nie upowazniaja do pomniejszenia optaty za udziat w treningach.

11. W przypadku dtugiej choroby (ponad 30 dni) Zarzad moze podja¢ na pisemny wniosek
opiekuna prawnego lub trenujacego, ktory osiggnal petnoletnios$¢, decyzje o uiszczeniu przez
niego optaty postojowej. (oplata administracyjna - potowa sktadki)

12. W miesigcu wakacyjnym, (lipiec- sierpienr) w ktorym nie odbywaja si¢ zajecia, optaty nie
s pobierane.

UWAGA!! W przypadku nieuiszczania oplaty za udzial w treningach przez 2 miesigce
Zarzad zastrzega mozliwos$¢ usunigcia trenujgcego z Klubu. Usunigcie z Klubu nie zwalnia
trenujacego z uiszczenia wszystkich zaleglych optat.
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§4
Rezygnacja z zaje¢ w Klubie Karate SHIRO

1. Rezygnacja z treningdw nastepuje na koniec danego miesigc z zachowaniem miesi¢cznego
okresu wypowiedzenia. Podczas miesigcznego okresu wypowiedzenia istnieje obowigzek
uiszczenia oplaty za udzial w treningach.

2. Rezygnacj¢ moze ztozy¢ opiekun prawny osoby niepetnoletniej lub osobiscie trenujacy
powyzej 18 roku zycia.

3. Rezygnacja uczestnika zaj¢¢ z cztonkostwa w Klubie powinna nastgpi¢ poprzez
poinformowanie o tym fakcie Klubu na pismie.

§5

Stréj treningowy i sprzet ochronny

1. Uczestnik zaje¢ ogdlnorozwojowych z elementami karate, zobowigzany jest do posiadania
czystego i schludnego sportowego stroju np. dres, podkoszulek bawetniany. (nie jest
wymagana Karate-Ga), klapki, dopuszczalne obuwie sportowe. W przypadku zaj¢¢ karate
obowigzuje specjalistyczny ubior ,,Karate-Gi.

2. W przypadku zaje¢ Karate na ubior Karate-Gi mogg by¢ naszyte wymagane znaki klubowe.
3. Noszenie na treningu bizuterii, 0zdob jest surowo wzbronione.

4. Uczestnik treningéw jest zobowigzany do zaopatrzenia si¢ w komplet indywidualnych,
osobistych ochraniaczy oraz ich posiadania i uzywania w czasie treningow.

5. Informacji na temat wymaganego sprz¢tu ochronnego udziela instruktor prowadzacy
szkolenie.

6. Na wezwanie instruktora do ubrania ochraniaczy, kazdy uczestnik treningu ma obowigzek
ubra¢ komplet ochraniaczy.

7. Warunkiem przystgpienia do ¢wiczenia z partnerem jest posiadanie kompletu osobistych
ochraniaczy.

§6

Uczestnicy zaje¢ sa zobowigzani do:

1. Punktualnego przybywania na zajecia, zdyscyplinowania i aktywnego udziatu w

treningach.

Przestrzegania zasad zachowania uj¢tych w Etykiecie dojo.

3. Przestrzegania zasad bezpieczenstwa oraz wykonywania wszystkich polecen
instruktorow.

4. Dbac¢ o dobre imi¢ Klubu, pomaga¢ mtodszym i stabszym cztonkom zespotu, zaré6wno
w trakcie zajec¢ jak 1 poza nimi.

N
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§7

Organizacja zajeé

Zajecia kazdej z grup odbywaja sie¢ wedtug tygodniowego harmonogramu zajec.

W przypadku niedyspozycji instruktora lub innych zdarzen losowych Klub zastrzega sobie
prawo do ustalenia zastgpstwa, przeniesienia zaj¢¢ na inny termin lub do ich odwotania.
Wszystkie informacje dotyczace organizacji zaje¢ tygodniowych i dodatkowych
umieszczane bedg na portalach internetowych Klubu, stronie internetowej oraz grupie
zamknigtej dla cztonkéw Klubu.

Klub zastrzega sobie prawo do rozwigzania grupy, gdy liczba aktywnie ¢wiczacych w tej
grupie jest mniejsza niz 10 osob i przeniesienia uczestnikow do innej grupy o tym samym
poziomie.

Jezeli frekwencja na zajeciach bedzie nizsza niz 3 osoby, instruktor prowadzacy ma
prawo odwolac zajecia.

W czasie §wiat oraz dni ustawowo wolnych od pracy treningi nie odbywaja sig.

Na terenie prowadzenia zaje¢ obowigzuje catkowity zakaz palenia papierosow, spozywania
alkoholu lub innych srodkow odurzajacych oraz uczestniczenia w zajeciach pod ich

wplywem.

§8

Informacje dla Trenera
Kazdorazowo nalezy:

Informowac¢ o ztym samopoczuciu lub ewentualnej kontuzji przed rozpoczgciem zajec lub
jezeli zte samopoczucie lub kontuzja wystapi podczas zajec.

Informowac¢ o planowanej dtuzszej nieobecnosci uczestnika.

Przestrzega¢ zasad kultury osobistej, szanowa¢ mienie Klubu oraz pozostawi¢ po sobie
porzadek.

Zachowywac¢ sie¢, zgodnie z przepisami prawa, etyka sportowa oraz stosownymi
regulaminami oraz normami spotecznymi. Zte zachowanie podczas zaje¢ (zucie gumy,
uzywanie brzydkich stow, wysmiewanie kolezanek 1 kolegdw, rozmawianie,
przeszkadzanie w prowadzeniu zaje¢, powodowanie sytuacji zagrazajacych zyciu lub
zdrowiu uczestnikdéw zajec¢, itp.) moze spowodowa¢ odmowe uczestnictwa w zajgciach.
Powtarzanie si¢ negatywnych zachowan moze spowodowac skreslenie uczestnika zajec¢ z
listy cztonkoéw Klubu i wydanie czasowego lub statego zakazu uczestnictwa w zajgciach
organizowanych przez Klub.

W przypadku odniesienia urazu, kontuzji lub ztego samopoczucia, uczestnik treningu
powinien natychmiast zglosi¢ si¢ do instruktora 1 poinformowac¢ go o swojej dolegliwosci.
Instruktor ma obowigzek udzieli¢ pierwszej pomocy uczestnikowi, zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami.
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§9

Pozostale postanowienia

Na sali treningowej w trakcie zajg¢ przebywaja tylko uczestnicy zaje¢ i prowadzacy
trening.

Prowadzacy zajecia zapewnia opieke niepelnoletnim uczestnikom zaje¢ (treningu) tylko w
trakcie ich trwania. Przed treningiem i po treningu za niepetnoletnich uczestnikow zaje¢é
odpowiada rodzic lub inny opiekun prawny.

Klub moze kontaktowac si¢ z uczestnikami zajec¢ lub ich opiekunami prawnymi
telefonicznie (potaczenie telefoniczne, sms/mms), przez portale internetowe powigzane z
Klubem — Grupa zamknigta , przez komunikatory internetowe i/lub w miejscach
prowadzenia zaje¢, przez e-mail.

§ 10
Egzaminy na stopnie KYU

WARUNKI PRZYSTAPIENIA DO EGZAMINU

Decyzj¢ o przystapieniu trenujacego do egzaminu podejmuje Trener na podstawie
osigganych postepdw oraz zaangazowania w treningi. Do egzaminu na wyzszy stopien
uczniowski/mistrzowski moze przystgpic trenujacy, ktory regularnie uczestniczyt w
treningach (uzyskal minimalng wymagang frekwencje¢) i wykazywal odpowiednie
zaangazowanie oraz sportowg zasade fair-play . Ma optacone wszystkie sktadki
cztonkowskie.

Koszty zwigzane z oplata egzaminacyjng ponosza opiekunowie prawni trenujacych.
Egzaminy sg przeprowadzane w wyznaczonym terminie przez trenera.

Obowigzkiem osoby zdajacej egzamin na stopien KYU lub DAN jest uiszczenie optaty
egzaminacyjnej przed egzaminem cztonkowi Zarzadu Klubu, oraz stawienie si¢ na egzamin
W Wyznaczonym czasie.

Oplata egzaminacyjna nie podlega zwrotowi w przypadku nie wstawiennictwa na
egzaminie w wyznaczonym terminie, lub nie zaliczenia egzaminu.

Klub dopuszcza poprawke egzaminu na stopnie KYU bez dodatkowej optaty w
pézniejszym terminie ustalonym przez trenera.

Osoby zdajgce egzaminy otrzymujg certyfikaty stopni uczniowskich KYU z podpisem
osoby egzaminujacej, uprawniajacy do noszenia odpowiedniego koloru pasa.

Egzaminy na stopnie KYU odbywajg si¢ do stopnia 1 KYU (brgzowe pasy) w obecnos$ci
przedstawiciela Zarzadu Klubu Karate SHIRO.

Egzaminy nie sg obowiazkowe. Sa forma wyrdznienia i osiggniecia dojrzatosci
psychicznej na dany stopien. Sg potwierdzeniem znajomosci 1 zrozumienia
wymaganych technik. Wykazania si¢ nalezng silg charakteru i wytrwatosci. Uzyskania
odpowiedniego przygotowania fizycznego przez osobe¢ zdajaca.

6|Strona



§11
Organizacja finanséw.
Finansowanie Klubu odbywa si¢ ze sktadek cztonkowskich.

. Wysoko$¢ optaty szkoleniowej dla 0séb uczgszczajacych na zorganizowane zajecia
sportowe okresla Zarzad Klubu Karate SHIRO.

Uczestnik jest zobowigzany do uiszczania sktadek cztonkowskich w trybie, terminach i
wysokosci okreslonych przez Zarzad Klubu Karate SHIRO.

Sktadke¢ cztonkowska, optaty szkoleniowe i inne reguluje si¢ z gory do dnia 10 kazdego
miesigca.

Oplaty nalezy wptaca¢ na konto Klubu:

KLUB KARATE SHIRO
Santander Bank
60109025900000000131675738

Tytul przelewu: Imig i nazwisko uczestnika sktadka za miesigc ...............

. Nieobecno$¢ na zajeciach organizowanych przez Klub, nie upowaznia do pomniejszenia
sktadki cztonkowskiej 1 nie podlegaja one zwrotowi.

. W przypadku kontuzji lub choroby skutkujacej nicobecnoscia na zajgciach przez dhuzszy
okres (powyzej 30 dni) i udokumentowanej nicobecnos$ci przez lekarza, Zarzad Klubu na
pisemny wniosek rodzica/opiekuna prawnego, moze podja¢ decyzj¢ o obnizeniu optaty
szkoleniowej w kolejnym miesiacu.

Klub w razie opdznien w uregulowaniu sktadek cztonkowskich, moze wysta¢ przez e-mail,
sms lub na adres uczestnika zaje¢, przypomnienie o koniecznosci uregulowania w/w opfat.

. Nie uiszczenie sktadki cztonkowskiej moze spowodowaé wykluczeniem z Klubu.

§ 12
Budzet Klubu i finansowanie.

1. Z budzetu Klubu Karate SHIRO finansuje:
a) wynajem sali sportowej,
b) wynagrodzenie trenerow i instruktorow,
C) optlaty zwigzane z biezacym funkcjonowaniem Klubu,
d) optaty statutowe,
e) inne wydatki niezbedne do funkcjonowania Klubu.
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2. Rodzice/opiekunowie prawni finansujg:
a) sktadki cztonkowskie,
b) str6j do Karate, stroj sportowy na zajecia dla grupy ogdlnorozwojowe;j,
C) sprzet ochronny (informacje na temat niezbednego sprzgtu ochronnego udziela
instruktor prowadzacy)
d) odziez klubowg - koszulka klubowa,
e) obowigzkowe badania lekarskie,
f) ubezpieczenie NNW.

§13
Odpowiedzialnosé¢

Klub Karate SHIRO nie ponosi odpowiedzialnosci za warto$ciowe przedmioty m.in. telefony
komorkowe, pienigdze, bizuteri¢ czy zegarki pozostawione w szatniach czy sali treningowej.

Klub Karate SHIRO nie ponosi odpowiedzialnosci za kontuzje, choroby czy inne pogorszenie
stanu zdrowia uczestnika zaje¢, ktore beda wynikiem niestosowania si¢ przez niego do
polecen trenera lub instruktora oraz do podejmowanych w trakcie zajg¢ srodkow
bezpieczenstwa, badz gdy uczestnik zajec¢ bedzie ¢wiczyt pomimo kontuzji, choroby czy
innej niedyspozycji, o ktorej nie poinformowat uprzednio instruktora lub trenera.

O wszystkich niedyspozycjach, ztym stanie zdrowia, kontuzjach, czy innych stanach, ktore
moga wptynaé na mozliwosci wykonywania okreslonych ¢wiczen, uczestnik zaje¢ musi
powiadomi¢ instruktora lub trenera prowadzacego zajecia przed treningiem lub w momencie
powstania/odniesienia i/lub odczucia kontuzji.

Z chwilg podjecia decyzji przez uczestnika zaj¢¢, ze wezmie on w nich udzial, uczestnik
ponosi pelng odpowiedzialno$¢ za ryzyko odniesienia urazu (kontuzji) w przypadku
naruszenia postanowien Regulaminu zajg¢.

UWAGA!!!

Wszyscy cztonkowie Klubu zobowigzani sg posiada¢ indywidualne ubezpieczenie NNW.

W przypadku braku takiego ubezpieczenia Klub nie ponosi odpowiedzialno$ci za uszczerbki
na zdrowiu powstate podczas treningow.

§14
Informacja dotyczaca przetwarzania danych osobowych

Administratorem danych osobowych cztonkdéw stowarzyszenia (badz danych osobowych
dziecka) przetwarzanych w ramach dziatalnosci Stowarzyszenia jest Klub Karate SHIRO z
siedziba w Koziegtowach.
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Dane osobowe przetwarzane b¢dg w celach:

rozpatrywania deklaracji w zwiazku z potrzeba weryfikacji kryteriéw nabycia cztonkostwa —
podstawa prawng przetwarzania danych jest prawnie uzasadniony interes Stowarzyszenia —
art. 6 ust. 1 lit. f ogoélnego rozporzadzenia o ochronie danych (RODO).

nabycia czlonkostwa w Stowarzyszeniu, wykonywania praw i obowigzkéw cztonka
Stowarzyszenia, rozliczania wptaconych sktadek cztonkowskich — podstawa prawna jest
obowigzek prawny Stowarzyszenia — art. 6 ust. 1 lit. ¢ ogoélnego rozporzadzenia o ochronie
danych (RODO) w zwigzku z wymogami wskazanymi w ustawie z dnia 7 kwietnia 1989 r. —
Prawo o Stowarzyszeniach.

informowania o organizowanych przez Stowarzyszenie zaj¢ciach, wydarzeniach oraz
imprezach — podstawa prawng jest prawnie uzasadniony interes Stowarzyszenia — art. 6 ust. 1
lit. f RODO.

Dane osobowe moga by¢ udostepniane:

Klubom wspotpracujacym przy organizacji wypoczynku dzieci, mtodziezy i dorostych
(wycieczki, obozy sportowe itp.),

organom administracji panstwowej i samorzadowe;j,

firmom (biura rachunkowe) zajmujacym si¢ prowadzeniem rachunkowosci i ksiggowosci,
innym podmiotom przewidzianym przez przepisy prawa.

Osoba, ktorej dane dotycza posiada prawo:

prawo dostepu do swoich danych osobowych,

ich sprostowania (poprawiania), usunigcia lub ograniczenia przetwarzania danych osobowych
w przypadkach przez prawo przewidzianych;

. Podanie danych osobowych jest niezbedne do realizacji celow dziatalnosci Stowarzyszenia.
Przy kazdorazowej zmianie adresu zamieszkania badZ numeru kontaktowego cztonkowie lub
opiekunowie prawni zobowiazani sg poinformowac o tym Zarzad Klubu Karate SHIRO.
Cztonkowie wyrazaja zgod¢ na:
a. na przetwarzanie danych osobowych w celach statutowych zgodnie z art. 6 ust.
1 lit. a Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z
dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0sob fizycznych w zwiazku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogolne rozporzadzenie o
ochronie danych),
b. bezterminowe i bezptatne wykorzystanie (w tym publikacj¢) przekazanych
zdje¢ w celu promocji Klubu poprzez strony internetowe Klubu, plakaty,
ulotki.

§15
Postanowienia koncowe

Stowarzyszenie zastrzega sobie prawo do odwotania zaje¢ z powodu nieobecnosci instruktora
lub trenera. W wyjatkowych sytuacjach, instruktor lub trener ma prawo zapewnic¢
prowadzenie treningu przez wyznaczonego zastepce.

. Zmiany niniejszego Regulaminu nastgpuja poprzez przyjecie zmian dokumentu w formie
uchwaty Zarzadu.
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3. W przypadku zmiany regulaminu, zostanie on kazdorazowo dor¢czony w dniu przyjecia
uchwaty uczestnikom zaje¢ lub ich opiekunom prawnym, na stronie internetowej Klubu
Karate SHIRO.

W przypadku jakichkolwiek pytan lub watpliwosci prosimy o kontakt:

e-mail: shirodan@o2.pl

Jezeli kto$ nie akceptuje warunkow regulaminu Klubu Karate SHIRO proszony jest o
pisemng rezygnacj¢ z udziatu w treningu (zajeciach)

Rezygnacje z zajeé nalezy zglosi¢ na piSmie i przesta¢ na adres Klubu.

»Klub Karate SHIRO oS$. Lesne 18 b/ 27 , 62-028 Kozieglowy”

§16
Informacja— COVID

1. Stowarzyszenie sportowe Klub Karate SHIRO informuje, ze wszystkie miejsca prowadzenia
zaje¢ zostaly dostosowane do obowigzujacych przepiséw i zalecen zwigzanych z
przeciwdziataniem zarazeniu koronawirusem covid-19.

2. Kazdy uczestnik zaje¢ samodzielnie podejmuje decyzje o udziale w zajeciach bedac
swiadomym istniejagcego zagrozenia.

3. Kazdy uczestnik zaje¢c jest zobowigzany do stosowania powszechnie obowigzujacych zalecen
sanitarnych zwigzanych z przeciwdzialaniem zarazeniu koronawirusem covid-19

WSZYSCY CZLONKOWIE KLUBU ZOBOWIAZANI SA DO ZAPOZNANIA SIE Z
REGULAMINEM KLUBU, PODPISANIEM OSWIADCZENIA | ODDANIA GO DO
OSOBY PROWADZACEJ - TRENERA.

Podpisanie Regulaminu jest wigzace z jego przestrzeganiem.

Sprawy nie ujete niniejszym regulaminem reguluje statut Klubu Karate SHIRO.
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=S Szczegotowe zasady optacenia sktadek, okresla regulamin sktadek
" zatwierdzony przez Zarzad Klubu Karate SHIRO na rok 2022 /2023

Regulamin placenia skladek czlonkowskich Klubu Karate SHIRO

1. Regulamin obowigzuje od 01 wrzesnia 2022 roku.

2. Klub Karate SHIRO dziata w ciggu catego roku kalendarzowego. Poczatkiem roku w
Klubie jest 01 wrzesnia.

3. Wstepujac do Klubu Karate SHIRO cztonek wypetia deklaracje czlonkowska i
podpisuje regulamin ptacenia sktadek.

4. Optata cztonkowska pobierana jest miesigcznie. Wysokos¢ optaty moze ulec
zmianie decyzjg Zarzadu Klubu Karate SHIRO.

5. Miesigczna sktadka czlonkowska nie jest optata za zajecia. Sktadka cztonkowska jest
oplatg zwigzang z przynaleznoscig do Stowarzyszenia Klubu Karate SHIRO.

6. Oplaty miesi¢czne nalezy dokonywac do dnia 10 kazdego miesigca przelewem
na konto Klubu KLUB KARATE SHIRO

Santander Bank
60109025900000000131675738

Tytul przelewu: Imig i nazwisko uczestnika sktadka za miesigc ...............

7. Wszystkie miesigce sg miesigcami petnoptatnymi za wyjatkiem lipca i sierpnia.

8. W miesigcach w ktorych Klub nie prowadzi zajec tj. lipiec i sierpien cztonek Klubu
zwolniony jest z optacania miesi¢cznej sktadki cztonkowskiej.

9. Nieuczgszczanie na zajecia (niezaleznie od przyczyny) nie zwalnia z ptacenia
miesi¢cznej sktadki cztonkowskie;.

10. Nieuzasadnione zaleganie z optatg sktadek cztonkowskich przez okres 2 miesigcy
skutkuje (zgodnie ze Statutem) automatycznym skres§leniem z listy cztonkow Klubu
Karate SHIRO.

Po oplaceniu skladki czlonkowskiej i rezygnacji uczestnika z zaje¢¢ z przyczyn
niezawinionych przez Klub, skladka nie bedzie zwracana !

Miesieczna skladka czlonkowska Klubu Karate SHIRO
na rok 2022 - 2023 wynosi:

e (dotyczy grupy ogdlnorozwojowej z elementami karate)
zajecia odbywaja si¢ RAZ w tygodniu

sktadka cztonkowska wynosi 2 120 zt
e miesi¢czna sktadka cztonkowska grupy Karate wynosi :

o dlalosoby - 160 zk
e dla2o0s6b = 1801zt
e dla3osob = 2207z
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Oplaty egzaminacyjne

Koszty zwigzane z oplata egzaminacyjng ponosza opiekunowie prawni trenujacych.

1. Obowigzkiem osoby zdajacej egzamin na stopien KYU lub DAN jest uiszczenie optaty
egzaminacyjnej przed egzaminem cztonkowi Zarzadu Klubu Karate SHIRO.

2. Optata egzaminacyjna nie podlega zwrotowi w przypadku nie wstawiennictwa na egzaminie
w wyznaczonym terminie, lub nie zaliczenia egzaminu.

3. Klub dopuszcza poprawke egzaminu na stopnie KYU. Bez dodatkowych kosztow.

Egzaminy nie sa obowiazkowe.

Sktadka egzaminacyjna na stopnie szkoleniowe Kyu dla grupy karate:

a) 9 kyu koszt > 50 zt

b) 8 kyu koszt > 100 zt
c) 7 kyu koszt > 150 zt
d) 6 kyu koszt > 200 zt
e) 5kyu koszt > 250 zt
f) 4 kyu koszt > 300 zt
g) 3 kyu koszt > 350 zt
h) 2 kyu koszt > 400 zt
i) 1 kyu koszt > 450 zt

Platne w dniu egzaminu Przedstawicielowi Zarzadu Klubu Karate SHIRO

Treningi Karate odbywaja sie w dniach:

Poniedziatki w godzinach 18.00 - 19.00
Srody w godzinach 18.00 - 19.00
Piatki w godzinach 18.00 - 19.00
Zajecia ogolnorozwojowe z elementami karate odbywaja sie:

Sroda w godzinach ~ 19.00 - 20.00
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